digitale vaner

Forskellige digitale vaner er okay
Sjeeldent godt at melde sig helt ud
Vaelg medier til og fra med omtanke

Find balance mellem online og offline



konflikter

Taenk for du skriver

Misforstaelser opstar let pa nettet
Nogle konflikter loses bedst offline
Nogle gange er det bedst at traekke sig



online dating

Tag selv ansvar for at fa kontakt
Husk 1:1-reglen nar du flirter online
Del aldrig negenbilleder uden samtykke



privatliv

Taenk over HVAD du deler
Taenk over HVOR du deler
Sporg for du deler foto
Gem det helt private



graenser

Respekter andres graenser
Husk alle har deres egne graenser

Glem ikke at du altid kommunikerer
med et rigtigt menneske



kildekritik

Overvej altid hvem afsenderen er
Del aldrig felsomme oplysninger
Gode tilbud er sjeeldent rigtig gode



relationer

Plej dine venskaber pa nettet
Taenk over hvordan du formulerer dig
Inviter gerne dig selv med i feellesskaber



identitet

Brug nettet til at udtrykke dig
Mal ikke din veerdi pa antal likes
Du kan ikke styre, hvordan andre opfatter dig
Du ser sjeeldent hele billedet online



